TABLEAU DES ALLERGENES

Restaurant Scolaire

Semaine du 1¢ décembre 2025 au 5 décembre 2025

Gluten @

CEuf

Soja

Lait
Arachide
Fruits a
coque ?

Sésame

Lupin

Sulfites @

Moutarde

Céleri

Mollusque

Crustacé

Poisson

LUNDI

Tarte aux légumes

Roti de porc a la moutarde

x| X

>

Roti de volaille a la moutarde

>

Pois chiches sauce moutarde

Pates aux petits légumes

XX | X|X|[X

Fromage

Fruit

Aucun allergene

Pain

MARDI

Salade de lentilles aux légumes

Tortellinis au fromage

Petit suisse

Fruit

Aucun allergene

Pain

JEUDI

Salade verte a I’huile de noix

Boeuf braisé forestier

>

Boulette végétale forestiere

Gratin dauphinois

Yaourt

Coco Vinois

XX | X | X |[X

Pain

VENDREDI

Macédoine

Filet de poisson sauce citron

Steak végétale sauce citron




Beignet de brocolis X X

Fromage X

Fruit Aucun allergene

Pain X_| | | | | | | | | |

(1) Céréales contenant du gluten : blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut...
(2) Fruits a coques : amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de Pécan, noix du Brésil, noix de macadamia et noix du Queensland
(3) A mentionner uniquement si la quantité d'anhydride sulfureux et sulfites est supérieur a 10 mg / kg de produits finis



